Virus
do Papiloma
Humano

OQUEE
E uma infecdo causada por um virus que pode localizar-se na garganta,
vagina, pénis e anus.

COMO SE MANIFESTA

A maioria das pessoas nao tem sintomas.

Nos casos de infeco persistente, o HPV pode originar lesdes (condilomas
acuminados ou verrugas orais/genitais/anais e, raramente, cancro.




COMO SE TRANSMITE

0 HPV transmite-se pelo contacto direto com a pele ou mucosa infetada,
sobretudo durante as relacoes sexuais, mesmo que nao existam lesoes
visiveis.

A partilha de brinquedos sexuais nao lavados ou nao protegidos por
preservativo também pode transmitir o HPV.

COMO SE DIAGNOSTICA
0 diagnéstico de condilomas acuminados ou verrugas orais/genitais/anais
é feito por observacdo médica.

0O rastreio de cancro é feito com recolha das células da zona a avaliar
(colo do Utero ou canal anal).

COMO SE TRATA

A maioria das infecoes pelo HPV ndo da sintomas e resolve-se esponta-
neamente.

Existem diferentes tratamentos disponiveis para os condilomas acuminados
ou verrugas orais/genitais/anais, que consistem na destruicao ou remocao
da lesdo. O tratamento das lesées associadas ao HPV e cancros é feito
em contexto de consulta hospitalar.

COMO SE PREVINE
Através da vacina contra o HPV, aprovada para a prevencao das verrugas/
condilomas, lesdes pré-cancerosas e cancros causados pelo HPV.

0 uso do preservativo pode impedir a transmissao nas areas cobertas
por este, mas o HPV pode ser transmitido pelo contacto com outras zonas
da pele.
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