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Mais NoOTICIAS

Boy George: “Titulos
» como ‘icone’ e ‘lenda’
sdo destinados a
pess0as maiores do
que eu”

Qiir 1 Boy George
estd de volta in the house .
Literalmente! O artista, que &
internacionalmente reconhecido
como um dos maiores da cena...

== Cronica ativo,
. Qgi versatil, passivo ou
& gl coisa?
Qidir 1 Uma
residéncia de estu-
dantes em Lisboa,
com 30 rapazes de provincia a volta

dos livros, e do desassossego da
tesdo, o fabio de...

Aleluial Claudio
Ramos e Pedro
Crispim oficializam
relagdo

“Claudio Ramaos vai
oficializar a sua
relagdo com Pedro Crispim em
junho. &c IN' o apresentador e
comentadaor de costumes ndo quis
abrir o...

Are - Mova série gay
online

Direitos Reservados
Tudo comega na
manhi depois de
uma festa de aniversario, quando
um urso de sorte se depara com um

filhote s...
gays e manifestar

) &
abertamente 0s

nossos afetos, mas apesar das
evolugdes a nossa s...

Opinido: orgulho e
preconceito

Qiiir 1 Costariamos
de ter orgulho em ser

It Gets Better: CASA
promove a campanha
em Portugal

A CASA - Centro
Avancado de
Sexualidades e
Afectos, sediada no Porto, vai ser a
representante oficial do projeto It
Gets Better (Tudo Vai Me...

ohn Travolta: seis

anos numa relagdo

O ex-piloto Doug
Coatterba revelou ter
mantido uma relagdo
COoMm 0 ator na década de 80. John
Travolta e Doug Gotterba (Direitos
Rese...

Eestroia também tem
A 287 edigdo do
Festroia - Festival
Internacional de
Cinema de Setdibal -,
que se realiza entre os dias 21 e 30
de setembro, apresenta uma...

Saber ao certo: Livro
sobre coming out 3
procura de

/4 'padrinhos’

~*- Saber ao certo € um

conto dirigido aos

mais jovens, e ndo sd, langado em
maio deste ano. A associagdo
Amplos procura a ajuda de
‘padrinhas’ ...

Vogue Fashion's Night Out é haoje

Na edi¢do passada da Vogue
Fashion's Night Out , o Chiado ndo
maostrava um centimetro de calgada
portuguesa a descoberto. Haoje, 13
des..

PARCEIROS

VE|A: Where The Bears

QUEER
LISBOR 16
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CHECKPOINTLX: UMA
APOSTA NA PREVENCAO

Publicade a 2.8.12

0 CheckpointLX - um centro de rastreio de infegédo pelo VIH destinado a homens que
tém sexo com homens (HSH) - iniciou a sua atividade ha mais de um ano. A Qiiir
falou com Jodo Brito, coordenador técnico do projeto, e Maria José Campos,
coordenadora cientifica para saber um pouco mais sobre esta iniciativa.

Quando nasceu este projeto e com que objetivos?

Jodo Brito - Em 2009, o Grupo Portugués de Activistas sobre Tratamentos de
VIH/SIDA - Pedro Santos (GAT), a imagem de outras capitais, como
Barcelona, Amesterdao ou Sao Francisco, apresentou a Coordenacao Nacional
de Sida o projeto CheckpointLX - centro de rastreio da infecao pelo VIH
destinado & populacdo de HSH. O principal objetivo € promover o acesso a
prevencdo e ao diagnostico precoce da infecao pelo VIH, através do
aconselhnamento entre pares.

0 acesso e a referenciacac eficaz ao Servigo Nacional de Saude das pessoas
com um resultado reativo € também uma prioridade do CheckpointLX, assim
como fornecer informacao sobre outras infecdes sexualmente transmissiveis,
promovendo o aumento da literacia em sadde sexual entre os homens que
tém sexo com homens.

Em Abril de 2011 o CheckpointLX abre portas no Principe Real, numa
localizacdo reconhecida como bairro de socializacao da comunidade
homaossexual, estabelecendo parcerias de divulgacdo com o setor privado,
nomeadamente, bares, discotecas, saunas, clubes de sexo e restaurantes.

Desde que abriram portas, quantos testes realizaram?

Maria José Campos - De Abril
de 2011 a Junho de 2012 0
CheckpointLX realizou 1447
testes, tendo sido detetados 73
casos reativos. A atividade do
CheckpointLX tem vindo a
aumentar a cada més. Um
crescimento que evidencia a
pertinéncia do projeto.

TESTE RAPIDO VIH

ANONIMO
CONFIDENCIAL
GRATUITO

Comeo funciona?

JB - O CheckpointLX & um
servico comunitario andnimao,
confidencial e gratuito e
dirige-se especificamente a
HSH. E um servigo gerido por
uma equipa profissionalizada de
técnicos H5H e situa-se na
Travessa do Monte do Carmo,
n® 2. O horario de
funcionamento & de segunda a
sexta das 12h00 as 20h00 e a
partir de Setembro estara
aberto também aos sdbados,
das 14h00 as 18h00h. Para uma
melhor organizagao e maior rapidez no atendimento recomendamos que seja
feita marcacao pelo telefone 910 693 158 ou por e-mail:
geral@checkpointlx.com.

E destinado a homens que t&m sexo com homens. Porqué este target?

MJC - O VIH estd presente nos homens que tém sexo com homens e em
Portugal o nimero de casos aumnentou 50% na Ultima década. Esta tendéncia
para o crescimento nao se observa nos restantes grupos da populacao. Os
homens que tém sexo com homens, em geral, tém relaces sexuais mais
seguras, mas esta comunidade € mais pequena e o virus propaga-se com
maior rapidez. O sexo anal comporta mais riscos de transmissao do VIH e de
outras infegdes sexualmente transmissiveis. Entre os HSH existe uma alta
prevaléncia de Infegdes Sexualmente transmissiveis (IST), o que facilita a
transmissao do VIH.

Ja pensaram em abranger heterossexuais e mulheres? Porqué?

MJC - Este projeto foi concebido para esta populagdo-alvo. O GAT tem nos
planos a criacao de centros semelhantes destinados a outras populagdes
vulneraveis, nomeadamente, utilizadores de droga e trabalhadoras de sexo.

Na vossa opinido, atualmente as pessoas tém mais cuidados na prevengao
de Infegdes Sexualmente Transmissiveis (IST)?

MJC - Para responder a essa pergunta necessitariamos de dados anteriores
com os quais se pudesse estabelecer algum tipo de comparacao. O trabalho
até agora desenvolvido nao permite retirar conclusdes consistentes sobre as
praticas sexuais da populacac que recorre ao CheckpointLX.

E quanto ao preconceito em relagdo ao VIH/sida? Existe uma evolugdo ou
a discriminagdo ainda & uma realidade?

JB - A discriminacdo ainda € uma realidade, as pessoas ainda sdo despedidas
do local de trabalho e postas fora de casa pela familia pelo facto de serem
seropositivas e por isso muitas vezes tém receio de realizar o teste de
rastreio do VIH.

MJC - A discriminacao e o estigma sao provavelmente o fator mais
importante que impede o diagnostico precoce desta infeccao.

No futuro, pensam em fazer testes a outras IST e/ou aconselhamento
sobre as mesmas?

MJC - O teste rapido de sifilis foi recentemente introduzido pela equipa de
técnicos do CheckpointLX que esta habilitada a prestar aconselhamento sobre
estas e outras IST.

Gostavam de conseguir chegar a outras zonas do pais? Existira, um dia,
por exemplo, o Checkpoint Porto, ou nio faz parte dos vossos planos?

JB - No Porto ou em qualquer outra cidade faz sentido existirem
intervencoes especificas para populagdes vulneraveis a infecao pelo VIH.

MJC - Para que tal possa acontecer serd necessario que a comunidade se
mobilize e lute para conseguir o financiamento necessario a abertura de um
projeto semelhante na cidade invicta.

De que forma sédo financiados? Com que apoios contam?

JB - O CheckpointLX é financiado pela CMSIDA ao abrigo do programa
ADIS/SIDA e de acordo com os pardmetros estabelecidos obteve um
financiamento parcial, cabendo ao GAT assegurar o restante financiamento,
através de patrocinios de empresas, industria farmacéutica, fundacdes
nacionais e internacionais e donativos particulares.

Por ultimo, que mensagem gostariam de deixar aos nossos leitores?

MJC-JB - O CheckpointLX foi criado pela comunidade e para a comunidade e
assume-se cOmMo um espaco de prevencdo, esclarecimento e discussao da
saude sexual dos HSH. Acreditamos que 5o é possivel ter melhor prevencao se
a discussao e o esclarecimento das questoes do VIH, forem feitos sem juizos
de valor, moralismos ou discriminacao.

O CheckpointLX pretende alargar a sua atividade, realizando o rastreio de
outras infegdes de transmissao sexual e do cancro anal. Para isso,
necessitamos de mais financiamento e cabe a comunidade apoiar este
projeto através de donativos. Para isso poderao fazer um depdsito atraves do
NIB 0035 0802 0000 5343930 09 (devera enviar-nos o comprovativo caso
deseje recibo de donativo).
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QUER ANUNCIAR?

Se deseja anunciar o seu evento ou
fazer publicidade no site ou na
revista, entre em contacto connosco
para geral@guir_pt.
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SECGUNDA

Misto - 13h as 22h
LGET/Swingers - 22h até ao
BACErramento

TERGA

Misto - Das 13h as 22h
Swingers Bissexuais - 22h até ao
encerramento

OUARTA

Misto - 13h as 22h
LGET/Swingers - 22h até ao
BACErramento

QUINTA

MISTQ - 13h ds 22h

Swingers hétero que sejam gay
friendly e liberais

- 22h até ao encerramento

SEXTA

Misto - 13h as 22h

Swingers liberais - 22h até ao
encerramento

SABADO

Misto - 14h 35 22h

swingers /Fetish (obrigatdrio o uso
de chinelos descartaveis em todas as
horas) - 22h até ao encerramento

DOMINCO
LGET / Swingers- 14h até ao
BACErramento

Notas:

Swingers poderdo ser;
homem-=+muiher ou homem-+homerm
ou mulfrer+mulher.

55 & permitida aentradade homens
e muiheres gay frindly e liberais.

A geréncia comunica aos cliente s
gue ocorrerdo festas privadas sem
aviso prévie dia/horada

re spon sabilidade do pro prietdrio e
de clfente s gue reservaramo
estabelecimento.

Assim, o hordrio de

funcion amento /enceramento sofrerd
alteragdes.

Journeys of inspiration



